
Das Internet - 
ein sicherer Ort 
für Ihre Kinder? 

	 99% 
	 der Jugendlichen haben 	
	 ein eigenes Smartphone 

	 95%  
	der Jugendlichen zwischen 	
	12 und 19 Jahren nutzen 	
	 WhatsApp 

	jeder Fünfte 
	hat bereits Hassbotschaften 
	bekommen 

214 Minuten 
	 online pro Tag 


Verzockt? 
Der Workshop bietet Ein-
blicke in die vielfältigen 
Suchtmechanismen von Video- 
und Onlinespielen anhand aktueller 
Trends. Im Austausch mit den Peers 
schärfen die jüngeren Schülerinnen 
und Schüler ihr Bewusstsein für einen 
verantwortungsvollen Umgang mit ihrer 
Freizeit. 

Bist du sicher? 
Seriöse von unseriösen Onlineange- 
boten zu unterscheiden, fällt schon vie-
len Erwachsenen schwer. Auch das   
illegale Streamen und Downloaden von 
Filmen und Musik spielt eine große  

Rolle. Die Schülerinnen und Schüler 
setzen sich in diesem Work-

shop mit praktischen Bei-
spielen in den Bereichen 
Datenschutz, Smartpho-
nenutzung und Abofallen 

auseinander. 

Resp@kt! 
Täter oder Opfer? 
Oder „nur“ Zuschauer? Viele Jugend-
liche haben schon einmal Mobbing 
online miterlebt. Der Workshop sensi-
bilisiert die Schülerinnen und Schüler 
für die Mechanismen hinter Cyber-
mobbing.Bist du sicher? 
Seriöse von unseriösen Onlineange- 
boten zu unterscheiden, fällt schon 
vielen Erwachsenen schwer. Auch das   
illegale Streamen und Downloaden 
von Filmen und Musik spielt eine gro-
ße  Rolle. Die Schülerinnen und Schü-

Mein Digitales Ich! 
Kinder und Jugendliche teilen über 
Messenger und soziale Netzwerke wie 
WhatsApp, Instagram, Snapchat und 
Co. selbstverständlich persönlichste  
Informationen. In diesem Workshop 
beschäftigen sie sich mit ihrem Digita-
len Ich. Sie hinterfragen verschiedene 
Privatsphäreeinstellungen, kommentie-

ren Prof i l inhalte 
und ref lekt ieren 
den Freundschafts-
begriff. 
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Worum geht es bei dem 
Peer-Projekt Netzgänger? 

Einen Großteil unseres sozialen  
Lebens verbringen wir in der digita-
len Welt. Dieser Trend macht auch 
vor den Jüngsten nicht Halt. Aus 
diesem Grund hat das Peer-Projekt 
Netzgänger das Ziel, die Medien-
kompetenz von jungen Schülerinnen 
und Schülern zu fördern und diese 
auf eine möglichst risikoarme Nut-
zung von modernen Medien und  
Internet vorzubereiten. Der Peer-
Education-Ansatz sieht vor, dass   
ältere Schülerinnen und Schüler für 
ihre jüngeren Mitschülerinnen und 
Mitschüler ingesamt vier Workshops 

zu den Themen Bist du sicher?, 

Verzockt?, Resp@kt! und Mein 

Digitales Ich! anbieten.

Internet… 
aber sicher!

Ansprechpartner 

Kontakte Niederbayern: 
Elisabeth Arnold (iBdB) | arnold@mb-gym-ndb.de 
Anita Baumgartner (mBdB) | mbdb@mb-gym-ndb.de 
Sebastian Schnurrenberger | sebastian@schnurrenberger.org 

Kontakte Oberfranken: 
Roman Eberth (BdB) | mib.gymofr@mac.com 
Christina Schott | schott.christina@icloud.com  

Kontakte Oberpfalz: 
Andreas Wagner (mBdB) | mbdb@mb-gym-oberpfalz.de 
Wolfgang Plank (iBdB) | iBdB@mb-gym-oberpfalz.de 
Michael Schmid | michael.schmid@jmf-gymnasium.de 

Kontakte Unterfranken: 
Roland Baumann (BdB) | roland.baumann@me.com 
Martin Pohl | martin.pohl@egbert-gymnasium.de 

         im Netz: 
www.netzgaenger.bayern 
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